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Cíle vyučovací hodiny: 

Zvyšování povědomí o problematice uprchlictví v dnešním světě. 

CÍLOVÁ SKUPINA: Žáci základních škol 

METODY PRÁCE: Brainstorming, práce ve skupinách, individuální práce, diskuse. 

DOBA TRVÁNÍ: 1 vyučovací hodina. 

DIDAKTICKÉ POMŮCKY: Multimediální projektor, počítač, video, flipchart, barevné fixy. 

PRŮBĚH HODINY: 

1. Zeptejte se, kdo jsou to uprchlíci? Proč opouštějí své domovy a utíkají? 

Čas 5 min. 

2. Přehrajte video s názvem „Pozastavený život…”  

Čas 7 min. 

3. Rozdělte žáky do skupin. Rozdejte jim připravené listy papíru s popisem situace, v jaké se 

ocitl uprchlík, a s otázky na žáky. 

Popis situace, v jaké se ocitl uprchlík: 

Velmi se chceš vrátit domů, ale víš, že je to stále nebezpečné. Lidé očekávají, že budeš vděčná 

za to, že jsi tady. Mezitím v médiích neustále slyšíš, že zde nejsi vítán.  

Nevíš, co se stalo s Tvou rodinou a blízkými, zda jsou v bezpečí, zda nepotřebují pomoc. Tvá 

rodina neví, zda Ty jsi v bezpečí. Cítíš se osaměle a bezradně.  

Stýská se Ti po své rodině a přáteli. Chybí Ti tradiční jídlo. Jsi izolován od svých tradic a své 

kultury. Zde je pro Tebe všechno cizí a neznámé.  

Necítíš se bezpečně. Neustále se bojíš. Máš noční můry. Děláš si starosti, co by bylo, kdybys 

musel znovu utíkat. Slyšel jsi, že nedávno ve Tvém okolí někdo zaútočil na nějakého uprchlíka. 

Neustále se obáváš, že Tvé povolení k pobytu může být kdykoliv zrušeno a budeš deportován.  

Odpovězte na otázky: 

 Co pro Tebe bude největší výzvou? 

 Jak si s ní poradíš? 

 Jakou pomoc potřebuješ od města, ve kterém jsi bydlel? 

 Jakou pomoc potřebuješ od osob ve Tvém věku, od vrstevníků?  

Čas 15 min. 

4. Poslechněte si odpovědi žáků. Zeptejte se jich, jaké pocity a emoce se u nich objevily, když 

si připravovali odpovědi na otázky.  
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Čas 15 min. 

5. Přehrajte video s názvem Jsem muslim, ale nejsem… 
 I’m Muslim, but I’m not… 
 https://www.youtube.com/watch?v=JMQjyRc7eiY 
 

Pro změnu jazyka titulků ve videu: 

 klikněte na nastavení 

 titulky 

 automaticky přeložit 

 zvolte příslušný jazyk 

 

Čas 3 min. 
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12. Uchodźcy w Hamburgu 
https://www.youtube.com/watch?v=kcQB8_9gwp8 

13. YouTube  
https://www.youtube.com/watch?v=JMQjyRc7eiY 

14. Migration matters #rethinkmigration     
Kdo jsou uprchlíci, migranti, žadatelé o azyl? - YouTube 
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